
Годовой план работы медицинской сестры 

на 2020-2021 учебный год 

Главная задача работы медицинской  сестры профилактическая помощь 

обучающимся: первичная профилактика, здоровое питание, физическое 

и гигиеническое  воспитание, иммунопрофилактика, диспансеризация. 

1 четверть 

№ 

п.п 

Мероприятия Сроки 

исполнения 

1  Уточнение списков по классам и составление годового плана 

прививок. 

5 сентября 

2 Работа с медицинскими картами  обучающихся. Заполнение листков 

здоровья  для педагогов  в электронные  классные журналы. 

Сентябрь 

3 Осмотр детей  на педикулез. Сентябрь 

4 Проведение пробы Диаскинтест, Манту и вакцинация БЦЖ  

первоклассников. 

Сентябрь  

октябрь 

5 Проведение вакцинации гриппа обучающимся и педагогам (  по 

показаниям). 

Сентябрь  

октябрь 

6 Проведение мониторинга  физического развития (составление 

электронного варианта). 

Сентябрь 

октябрь 

7 Проведение беседы  для 1 и 2  класса « Личная гигиена лицеиста». 16 октября 

8  Проведение беседы для  3 и 4 класса « Управа на простуду». 23 октября 

9 Проверка теплового  и светового режимов помещений лицея .  20 октября 

10 Оформление уголка здоровья. Октябрь 

11 Работа с родителями детей, имеющими положительную пробу Манту 

и Диаскинтест 

Октябрь 

2 четверть 

№ 

п.п 

Мероприятия Сроки 

исполнения 

1 Продолжение вакцинации гриппа. Ноябрь 

2  Осмотр детей на педикулез.  С 12 по 

16 ноября 

3 Проверка проведения физкультминуток.  С 19 по 

23 ноября 

4  Проведение плановых прививок против дифтерии и полиомиелита. Ноябрь 

5 Проведение беседы в 7 и 8 классах « Этот коварный грипп». 21 ноября 

6 Проведение занятий с  техперсоналом по соблюдению санитарно-

эпидемиологического режима. 

Ноябрь 

7 Проведение проверки закладки продуктов.  С 26 по 

 28 ноября 

8 Контроль  за  уроками физической культуры, занятиями в 

спортивных секциях. 

Декабрь 

9 Мониторинг посещаемости  обучающихся. Ноябрь 

декабрь 

10  Помощь   юношам в сборе пакета документов для постановки на 

первичный воинский учет. 

Ноябрь 

декабрь 

11 Подведение итогов общего медицинского осмотра  и проведение  

дополнительного  обследования   нуждающихся. 

Ноябрь 

3 четверть 



№ 

п.п 

Мероприятия Сроки 

исполнения 

1 Осмотр детей на педикулез. Январь 

2 Проведение плановых прививок против дифтерии и полиомиелита. Январь 

3 Мониторинг теплового режима помещений лицея  и посещаемости  

обучающихся. 

Январь 

март 

4  Проведение беседы для 9 и 10 классов «Основы полноценного 

питания». 

16 января 

5 Проведение планового флюорографического  обследования 

призывников. 

Январь 

6 Проверка санитарного состояния помещений лицея. Февраль 

7 Обследование обучающихся 1 ступени на гельминты. Март 

8 Флюорографическое  обследование  детей  14 лет и старше на 

туберкулез. 

Март 

9 Заключение договоров на новый 2020 год  (медосмотр, дезинсекция 

и дератизация, производственный контроль, гигиеническое  

обучение). 

Январь 

4 четверть 

№ 

п.п 

Мероприятия Сроки 

исполнения 

1 Проведение  беседы для 5 и 6 классов « Так ли серьезно - аллергия 

на цветочную пыльцу». 

5 апреля 

2 Осмотр детей на педикулез. Апрель 

3 Подготовка к проведению лагеря дневного пребывания детей. Май 

4 Мониторинг физического развития детей. Май 

5 Проведение плановых прививок против дифтерии и полиомиелита. Май 

6 Оформление уголка здоровья. Май 

7 Составление примерного десятидневного меню для лагеря 

дневного пребывания детей. 

Май 




